
2.- Ayuda a reducir el apetito y los 
antojos

3.- Ayuda a acelerar el metabolismo

6.- Ayuda a mantener una buena 
salud intestinal

1.- Ayuda a mantener un peso óptimo

Shake It Up es una mezcla de alta calidad de aislado de proteína de suero y concentrado 
de proteína de leche especialmente formulada para apoyar el mantenimiento del peso. 
La excepcional calidad de la proteína, combinada con fibra prebiótica reconocida por sus 
beneficios de saciedad y control del apetito, promueve una digestión saludable y podría mejorar 
tus resultados.

4 g de fibra 
prebiótica 

20g 
de aislado de 

proteína de suero 
y concentrado de 
proteína de leche

90 
Calorías

por porción

KETO
Friendly

0 
azúcares 
añadidos

150 mg de 
curcumina

¿QUIÉN DIJO QUE LO SALUDABLE
TIENE QUE SER ABURRIDO?
¡Siéntete irresistible con Shake It Up!

5.- Ayuda a evitar la hinchazón

7.- Ayuda a mantener un sistema 
inmunológico saludable

4.- Ayuda a aumentar la masa 
muscular y la fuerza

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO 
ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. 

ESCANEA
EL CÓDIGO QR

La mezcla de estos ingredientes, en conjunto con un estilo de vida 
saludable y una dieta balanceada, tienen las siguientes ventajas:



Características:

Modo de uso

ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. EL CONSUMO DE ESTE 
PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE 
QUIEN LO USA. 

Sabor Fresa Sabor Chocolate

Sabor Vainilla
Toma 1 o 2 porciones al día
·Para ayudarte a controlar el peso: Tómalo como 
reemplazo de una comida (desayuno o cena) 
simplemente añadiendo un sobre en un shaker con 8 oz 
de agua, leche u otro líquido de tu elección, agita durante 
30 segundos.
·Para ayudarte a ganar masa muscular: Tómalo antes 
o después de tu entrenamiento, puedes añadir algunos 
ingredientes saludables para obtener los resultados 
deseados. 
·O como un snack saludable para satisfacer tus antojos.

Keto-Friendly Libre de 
parabenos

KETO

ESCANEA
EL CÓDIGO QR

90 
Calorías

por porción


